
Организационные вопросы проведения
социально-психологического тестирования 

в Ростовской области в 2024 году 



• Приказ минобразования РО №755 от 12.08.2024г.

• В 55 территориях Ростовской области проводится социально-
психологическое тестирование обучающихся 
общеобразовательных организаций, профессиональных 
образовательных организаций и организаций высшего 
образования, направленное на выявление вероятностных 
предикторов возможного вовлечения школьников в потребление 
наркотических средств. 

• В качестве инструментария использована Единая методика 
социально-психологического тестирования (ЕМ СПТ) (разработчик 
– ФГБНУ «Центр защиты прав и интересов детей», г. Москва).

Нормативное обеспечение СПТ 2024



Итоги проведения СПТ 2023 в Ростовской области

Образовательных организаций 

– 1 238
ОО – 1105
СПО – 112
ВО - 21

Прошли тестирование –

237345 обучающихся

ОО – 151390
СПО – 69206 
ВО - 16749

Охват тестированием – 97,5%
от общего числа подлежащих 
тестированию



Организация и сроки проведения СПТ 2024 

Сентябрь

С 15 сентября по 
15 октября !!!

Ноябрь-декабрь

Январь-май

До 1 ноября!!!

Организация и проведение информационно-разъяснительной кампании с 
родителями и мотивационной работы с обучающимися 

Проведение социально-психологического тестирования в образовательных 
организациях

Направление итоговых отчетных актов Региональному оператору по 
проведению СПТ в РО

Направление итоговых актов в минобразование РО
Оказание содействия в проведении профилактических медицинских 

осмотров обучающихся
Корректировка и реализация программ профилактической направленности 

(с учетом результатов СПТ), организация адресной психолого-
педагогической помощи



СПТ 2024: отчетные документы

ПРИЛОЖЕНИЕ №4
(Приказа минобразования №755 от 12.08.2024г. 

О проведении социально-психологического тестирования)

ШКОЛЫ ИНТЕРНАТЫ, СПО, ВУЗы

ОТДЕЛЫ
ОБРАЗОВАНИЯ

РЕГИОНАЛЬНЫЙ ОПЕРАТОР 
(roocpprik@yandex.ru)

В течении 3-х дней после окончания тестирования

mailto:roocpprik@yandex.ru


СПТ 2024: итоговые документы

Анкета
руководителя образовательной 

организации по выявлению причин отказа 
обучающихся от прохождения социально-

психологического тестирования

Заполняется руководителем
образовательной организации на
основании мотивированных отказов
обучающихся.



Электронный адрес Регионального оператора 
СПТ 2024 в Ростовской области

roocpprik@yandex.ru



Условия проведения 
социально-психологического тестирования



Единая методика социально - психологического 
тестирования (ЕМ СПТ) направлена на раннее 

выявление факторов риска вовлечения в 
аддиктивное поведение.

• Опросник разработан в трех вариантах (форма А,В,С) 
для обучающихся 7-9, 10-11 классов и студентов 
колледжей и Вузов.

• 130 (форма А) и 170 вопросов (форма В и С) 
вопросов

• Категория участников тестирования - учащиеся 7 - 11 
классов (по достижению 13 лет!!!) 
общеобразовательных организаций, студенты 
профессиональных образованных организаций, 
студенты ВУЗов.

Методика проведения социально-психологического 
тестирования - ЕМ СПТ 2024



ФОРМА А (13 шкал) ФОРМА В и С (17 шкал)
ППЗ – Плохая приспосабливаемость, зависимость ППЗ – Плохая приспосабливаемость, зависимость

ПВГ – Потребность во внимании группы ПВГ – Потребность во внимании группы 

ПАУ – Принятие асоциальных (аддиктивных) установок ПАУ – Принятие асоциальных (аддиктивных) установок

СР – Стремление к риску СР - Стремление к риску

ИМ - Импульсивность ИМ - Импульсивность

ТР - Тревожность ТР - Тревожность

ФР - Фрустрированность

ДЕ – Склонность к делинквентности

ПР – Принятие родителями ПР – Принятие родителями

ПО – Принятие одноклассниками ПО – Принятие одноклассниками

СА – Социальная активность СА – Социальная активность

СП – Самоконтроль поведения СП – Самоконтроль поведения

СЭ - Самоэффективность

АН – Адаптированность к нормам АН – Адаптированность к нормам

ФУ – Фрустрационная устойчивость ФУ – Фрустрационная устойчивость

ДО – Дружелюбие, открытость

ЛЖ – Шкала лжи ЛЖ – Шкала лжи

ЕДИНАЯ МЕТОДИКА СПТ: исследуемые показатели



Вероятность проявления 
рискового поведения

(результаты СПТ) 

НИЗКАЯ ВЫСОКАЯ ВЫСОЧАЙШАЯ

ЕДИНАЯ МЕТОДИКА СПТ 2024: итоговые шкалы

!!! Составление итогового акта результатов тестирования в целях организации второго этапа
мероприятий, направленных на раннее выявление незаконного потребления наркотических
средств и психотропных веществ, проводится с учетом численности обучающихся, отнесенных к

группе с высочайшей вероятностью проявлений рискового (в том числе аддиктивного)

поведения.



Основные принципы проведения социально-
психологического тестирования

Добровольность

Конфиденциальность

Ненаказуемость

Оказание помощи

Социально-психологическое тестирование -
это психодиагностическое обследование,
позволяющее выявлять исключительно
психологические факторы риска
возможного вовлечения в зависимое
поведение, связанные с дефицитом
ресурсов психологической устойчивости
личности



• Социально-психологическое тестирование – это ОБЯЗАННОСТЬ всех образовательных 
организаций РФ, закрепленная в «Законе об образовании РФ».

• Социально-психологическое тестирование одно из основных компонентов 
профилактической работы школы и направлено на выявление группы обучающихся, 
испытывающих проблемы в индивидуальной, эмоционально-личностной и(или) 
социальной сфере.

• Методика не может быть использована для формулировки заключения о 
наркотической или иной зависимости.

• Индивидуальные результаты тестирования – конфиденциальная персональная 
информация. Они могут быть доступны только ограниченному количеству людей 
(обучающийся, родитель, педагог-психолог).

Акценты в проведении информационно-разъяснительных 
мероприятий



Акценты в проведении подготовительной 

работы с обучающимися

 Формирование осознанной мотивации на участие в тестировании, как 
способе оценить свой внутренний потенциал, ресурсы, степень своей 
психологической устойчивости к трудным жизненным ситуациям. 

 Формирование чувства безопасности у школьников, соблюдение 
принципа «неразглашения» полученной информации.

 Привлечение школьников к комплексной, профилактической 
деятельности школы, не выделяя тестирование как отдельно взятый 
компонент.

 Применение принципа «сверстник-сверстнику» при проведении 
мотивационных мероприятий. Привлечение волонтеров из числа 
инициативных старшеклассников. 

 Использование активных методов информирования в форме 
дискуссий, обсуждений, тренингов. 



Сайт ГБУ РО ЦППМ и СП  - ocpprik.ru



ГБУ РО ЦЕНТР ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ, МЕДИЦИНСКОЙ И 
СОЦИАЛЬНОЙ ПОМОЩИ

• Телефон: 

8 (863) 264 - 34 - 71

• 8 928 128 - 04 - 61 (WhatsApp, Телеграмм канал)

• Адрес: г. Ростов-на-Дону, ул. Малюгиной 214,

• сайт: http://www.ocpprik.ru

• почта: roocpprik@yandex.ru

Региональный оператор СПТ в Ростовской области

mailto:roocpprik@yandex.ru

